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La 24¢ édition des

48 Heures pédestres

de Surgéres a éte un tres
bon cru, du 22 au 24 mai.
De nombreux records sont
tombes, et notamment

2 records du monde,

1 record dAllemagne,

1 dAlgerie et 1 du Canada.
Sans oublier un public

qui n'avait jamais eté aussi
nombreux.

H quelle édition ! La
24 épreuve des 48 Heures
pédestres a encore vu de

nombreux records tombés : cing au
total. Mais ot vont-ils chercher cette
capacité a se dépasser comme elles
et ils le font. Comme chaque année,
lors de la derniére heure, certains
coureurs passent comme des bom-
bes devant les pointeurs. lIs ont éte
puiser au plus profond d'eux-mé-
mes pour trouver les derniéres res-
sources et battre tous ces records.
Tout comme Sylvie Boisvert qui a
battu le record du Canada qui avec
265,399 km pour 263 km, Le record
d'Allemagne est pour Marika Heilein
avec 336,574 km ; le record d’Alge-
rie pour Said Kahla avec 325,717 km
(Ndir. Il révait de participer a ces
48 H il I'a fait et a battu le re-
cord dAlgériel. Et les deux records
du monde pour Mami Kudo (Ndir,
Toutes catégories) et une premiére
participation avec 385,130 km. Elle
a battu celui de Sumie Inagaki qui
était de 382,717 km I'an dernier. Et
Galina Eremina avec 357987 km
pour 357685 km qu'elle a réa-
lisé I'an dernier. Un autre record
aurait pu tomber, avec Michaela
Dimitriaciu, si elle avait pu parcou-
rir un tour de plus. A cause de ses
problémes, elle n'a pu que I'egaler a
357685 km. « Mais elle peut encore
le battre, a souligné Michel Landret.
Elle a encore I'avenir devant efle car
elle n'a que 36 ans ».

Dés les six 1" heures, Ryoichi
Sekiya a couru avec une moyenne
de 11,00 km/h et Martin Fryer, le
vaingueur, 10,10 km/h. Sans oublier
Manu Conraux (10,48 km/h), Mami
Kudo {10,05 km/h), Sumie Inagaki
(10,03 km/h). A la 12 heure, on re-
trouve les meémes, avec Sekiya,
toujours en téte, n‘avait pas fai-
bli (11,11 km/h), tandis que Fryer
avait ralenti un peu (9,63 km/h). A
la 18" h, rien n‘avait bougé, en téte,

48 HEURES PEDESTRES - SURGERES

Une pIu|e de records

» Le podi

bles des 48 H, d'élus, du speaker,
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et & coté de Mami Kudo, Galina Eremina. (photo LHEBDO)

mais Sekiya commence & ralen-
tir le rythme : a la 24° h, il est des-
cendu a 10,39 km/h. Au fil des heu-
res, sa vitesse continue de baisser
tandis que Fryer, toujours au méme

dopage se sont revélés negatifs. Et
au moment de la remise des récom-
penses, il a été annonce que le site
Internet avait regu plus de 150 mes-
sages pour les coureurs et que les

Martin Fryer, pour qui
c'est une 1 participation,
avec 433,686 km.

C'est une tres belle
performance.

« C'était génial et sympa, cette at-
mosphére de village. Sans oublier

tous ces enfants qui ont couru
et toutes ces activités autour de

Pendant que, irais, je regar-
dais ce qui se passait autour. Et
méme le catch, ; "al remarqué tout

s8 passa!r aufaur C’ermrpour moi
un moyen d'échapper a la douleur
pendant un court Sinon,
je suis trés concentré sur moi-
méme, & ma respiration pendant
la course. (...) Dans un article de
presse; il a été analysé trois as-
pects ! le scientifique avec la nu-
trition et le bien manger ; “I'hip-
pie” avec la bonne ambiance, les
copains ; le battant, celui qui est
capable d'aller chercher la victoire

rythme, remonte et se retrouve 2,
C'est & la 35° h de course que Fryer
prend la téte devant Sekiya et Manu
Conraux qui est “poursuivi” par
Mami Kudo, la Japonaise. Elle le
dépassera a la 38° h. Ce sera le
classement de téte jusqu’a la 48* h
de course, Avec un degu en la per-
sonne de Manu Conraux qui n'a
pu, encore une fois, réaliser les 400
bornes a cause de petits problemes
durant la 2* nuit.

Comme |'an passe, les contrdles anti-

» EDDIE CHALLAT

Trés ému, il a assisté a une stan-
ding ovation. Il a réalisé une
belle performance pour son
17 48 H avec 311,240 km. Alain
Mallereau, un de ses coaches, a
dit quelques mots : « Je n'al pas
coacher Eddie tout le long de la
course car je m'occupais aussi
du pointage. Mais il a fait une
course vraiment impeccable. Il est
parti calmement. Comme tout le
monde, il a aussi connu des mo-
ments difficiles. En particulier &
une cuisse, lors de la 2 nuit. Sans
ce probl parsc
[‘estime qu'il aurait pu atteindre
les 330 km facilemnent. Pour lui,
c'dtait une premiére expérience
et c'est une reussite, Il peut étre
fier de sa performance car aprés

neant,

le réaliser I'année prochaine ».

+ Eddie Challat, avec une belle
'13* place, prét pour la 25 édi-
tion? (photo UHEBDO)

son probléme, je lui avais fixé comme objectif 310 km. Mo, je dis qu'il
a un potentiel & 300 km. C'est sir. Ce que je souhaite c'est qu'il puisse

la course, c'était trés agreablg,.—v—

» LE MOT DU VAINQUEUR
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avec toute la hargne, de conti-

re
(photo

nuer... Et j'ai su aller chercher
un de ces aspects pour aller au
bout. Limportant, ¢’est d'avoir la
bonne personnalité au bon mo-
ment. J'al su garder le rythma,
méme pendant la chaleur alors
que les autres chutaient. Et jai
bien remonte ».

100 000 connexions avaient éte de-
passées. A noter, que la ministre et
le secrétaire d'Etat des Sports, mais
aussi le président de la République
ont envoyé un courrier. Felicitant
I'association pour son dynamisme.
Et Michel Landret, le président, a
remercié tous ceux qui ont acti-
vement contribué a la reussite de
cette 247 edition (Ndir. Il y a quel-
que 300 partenaires, entre 300 et
400 bénévoles, les écoles pour les
48 mn, le service medical... et pour
la 1" fois, des jeunes collegiens au
pointage). « Et je voulais dire aussi
merci au public que fe n‘avais ja-
mais vu aussi nombreux. Ca fait

trés chaud au coeur. {...) Vous étes
les seuls au monde & pouvoir ap-

précier une manifestation de ce
genre. I n'y en a qu'une et c'est
nous. Il n'y a qu'une manifesta-
tion de ce niveau, celle repulation
et cette qualite. C'est indeéniable et
c'est unanimement reconnu dans le
monde entier »

Sylvie Plaire a cloturé la remise des
prix en soulignant : « (...) Surgéres
a vécu une belle epreuve sportive
unique en France. Notre cite, une
fois de plus, a enregistré de nou-
veaux records. Nous sommes fiers
que Surgéres soit connue et recon-
nue & ce haut niveau. Et surtout,
qu'elle soit tant appréciée par tous
les coureurs venus de continents
différents. (...) Les coureurs nous
ont fait, une fois de plus, une belle
den de leur p , avec
un esprit de compétition mais aussi
de solidarité. (...) Bravo & tous pour
le courage que vous avez déemontré
pendant ces 48 Heures. Surgéres
est et restera la cité de l'endurance.
Elle est inscrite dans les livres du
grand fond et des records. Et c'est
votre ceuvre a tous. »

A noter que le compte rendu
sur les animations paraitront
dans I'Hebdo de la semaine
prochaine.

b DANS LA FOULEE

Football (Saint-Saturnin-du-
Bois). Tournoi a 7+2, organise
par le club saturninois, dimanche
31 mai. Inscriptions a 8h 30.

Football (Vandré). Match de gala
organisé par le Vandre football
cluby, samedi 13 juin, 8 17 h, oppo-
sant les seniors contre Vandré foot
loisirs, suivi d'un repas a la salle
des fétes, a 20h 30. Insc. avant le 7
juin. Reservations au 0546688512
ou vandrefootballclub17 @ orange.
fr

Multi-sports (Saint-Sauveur-
d’Aunis). Lassociation Peps,
avec les adolescents, organise
un tournoi: lancers-franc basket,
volley, tennis ballon sur les ter
rains de sport, dimanche 31 mai,
de 10 h & 18 h (réservé aux 12/
18 ans). Rens. au 0663278786 ou
peps.srsauveur@gmail.com

Hippisme (Chitelaillon-Plage).
Réunion hippique organisée par
la Société des courses de la Cote
de lumiére, lundi 1 juin, & par-
tir de 14h30: galop, obstacles
et trot, avec animation musicale
des Vents Marine, le Brésil et ses
danseuses, et des promenades a
poney et petit train, Restaurant
ouvert dés 12h 30 (rens. et rés. au
0610402808).

» FABIEN HOBLEA
Impressions a chaud
du vice-champion

du monde sur 24 H.

« (...) Les 48 H pédestres ne
sont pas 2 fois un 24 H, mais un
24 H au carre, Et quand on voit
l'etat des coureurs, maintenant
[Ndlr. Apres 18 h de course), on
se demande vraiment comment
ils vont pouvoir faire pour aller
jusqu’au bout. {...) On voit aussi
qu’en milieu de classement, ¢a
commence a tirer. Et on se rend
compte 4 quel point c'est difficile.
A quel point il faut avoir de la res-
source. {...) Moi qui viens de fa
mantagne, on a l'impression de
s'attaquer & une montagne. C'est
vraiment I'Himalaya de la course
a pied et pourtant ¢'est une piste
plate. Les 48 H de Surgéres, ¢'est
une montagne plate | Et il faut
trouver le bon cheminement,
trouver la bonne voie pour arri-
ver au sommet. Et quand on est
au sommet, if faut redescendre,
Et la descente, ¢a fait toujours
mal aux jambes. 24 h, c'est le
sommet et il y a encore 24 h pour
redescendre. (...) Certains alter-
nent marche et course et c'est
trés payant. A un moement donné,
il faut intégrer la marche ; c'est

e

» Fabien Hobléa a couru avec
les éléves, lors des 48 minutes.
(photo LHEBDO)

la clef du succés. Il faut accepter
de marcher de temps en temps.
Et je crois qu'ils iront jusqu'au
bout ». Et en voyant passer les
femmes : « Elles sont extraordi-
naires. Elles vont mieux que les
hommes et sont dans le groupe
de téte aussi. On voit ¢a sur re|
24 H ou elles nous rattrapent
de plus en plus. (...) Chapeau a
tous. Je suis hyper impressionne.
Quand le départ a éte donnég,
j'avais vraiment envie d'étre avec
eux. Et en méme temps, plus les
heures passent et plus je me de-
mande si j'y arriverais »,

Powell, Etats-Unis, 288,621 km;

Angleterre, 189,096 km.

» LE CLASSEMENT SCRATCH

1% Martin Fryer, Australie, 433,686 km; 2" Sekiya Ryoichi,
Japon, 402,321 km; 3* Mami Kudo, Japon, 385,130 km;
4* Emmanuel Conraux, France, 374,574 km;
Eremina, Russie, 357,987 km; 6 Michaela Dimitriadu,
République techeque, 357,685 km; 7° Masayuki Otaki, Japon,
351,955 km ; 8" Sumie Inagaki, Japon, 346,526 km; 9° Marika
Heinlein, Allemagne, 336,574 km;
Russie, 330,542 km; 11° Said Kahla, Algerie, 325,717 km;
12" Fréderic Genta, France, 314,256 km; 13" Eddie Challat,
France, 311,240 km; 14° Martine Bertin, France, 309,431 km;
15" Reima Hartikainen, Suéde, 305,209 km;
17" Véronigue Jehanno,
France, 287113 km; 18* John Geesler, Etats-Unis, 277,764 km;
19* Jan Ondrus, République tcheque, 266,002 km; 20° Sylvie
Boisvert, Canada, 266,399 km; 21° Christine David, France,
262,383 km; 22 Torill Fonn-Hartikainen, Suéde, 252,129 km;
23" Tony Mangan, Irlande, 252,129 km; 24" Sharon Gayter,

5" Galina

10° Viadimir Tivikov,

16° Sandy

» Mami Kudo, la nouvelle recordwoman
devant Sumie Inagaki. (photo LHEBDO)
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